Ablauf Fortbildung Betreuungsassistenten

14.11.2024 - 15.11.2024

Dr. Muschinsky

Wahrend der Pausen stehen Getranke, Obst und Geback zur Verfugung.

14.11.2024 15.11.2024
Dozentin: Dozentin:
Frau Kristin Frohlich Frau Dr. Boettiger
(Krankenschwester und (Arztin)

Heilpraktikerin fur
Psychotherapie)

1. Block

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

Reflexion von Berufserfahrungen
an Hand von Beispielen aus der
eigenen Praxis

Internistische und geriatrische
Grunderkrankungen

(bitte gern auch Themen-

Resilienz wiinsche vorab mitteilen)
Pause 12:00 — 12:30 Uhr

Dozentin: Dozentin:

Frau Jule Eichler Miriam Hel

(Physio- und Yogatherapeutin)

(Ergotherapeutin)

2. Block

13.00 - 15.00 Uhr

Sanfte Bewegung,
groRe Wirkung

Senioren-Yoga

Weihnachtliche kreative
Methoden zur Aktivierung in der
Seniorenarbeit
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